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Vorwort

Das oder auch die Cajon (spanisch fiir Kiste oder Box) ist in den letzten Jahren zu einem
der meistgenutzten und beliebtesten Percussioninstrumente geworden und hat sich
von der,Rumbakiste” zum vollwertigen Schlagzeugersatz entwickelt.

Urspriinglich kommt es aus Kuba und Peru und ist durch die Flamencomusik in Europa
bekannt geworden.

Seine Einsatzmoglichkeiten sind schier unendlich und es begeistert nicht nur Schlag-
zeuger und Percussionisten sondern auch alle anderen Instrumentalisten und Rhyth-
musinteressierte. Ich werde euch in dem vorliegenden Buch die ersten Schritte zum
Erlernen dieses Instruments beibringen. Ihr werdet schnell merken, wie sich schon
nach kurzer Zeit die ersten Rhythmen auf diesem wunderbaren Instrument realisieren
lassen.

Habt viel Freude beim Lesen, Héren und Spielen!
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KAPITEL 2

Schlagtechniken

Der cubanische Basston

Orientiert euch an den beiden untersten Schrauben auf der Schlagflache, zieht eine
Linie mit den Fingern von einer Schraube zur anderen und platziert eure Hande kurz
oberhalb dieser Linie.

Denkt beim Erzeugen dieses lauten Basstones an eine federnde Hand und driickt beim
Spiel die Hand durch, so dass der Fingeransatz zuerst auf die Schlagflache trifft (rechtes
Bild).
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Der cubanische Randton (auch Open Tone genannt)

Legt als Ausgangsosition die Daumen auf dem Cajon ab und formt das gro3stmégliche

N (Bild 1).

Nun hebt ihr die Hand in dieser Stellung ein wenig vom Cajon ab (Bild 2) und habt

damit die optimale Position flir den cubanischen Randton (open Tone). lhr vermeidet

mit dieser Haltung zwei Dinge die sehr schmerzhaft sind.

- Der Daumen sollte nie auf die Kante treffen.

- Der Fingeransatz sollte nie auf die Kante treffen; spielt oberhalb des Ansatzes und
der Ton wird hoher, spielt unterhalb und der Ton wird tiefer.
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