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Leichter geht es nicht, mit CD und DVD!

Im Blues steckt ein mitreißendes Lebensgefühl. Diese 
aufregende Musik ist die Grundlage der heutigen 
populären Musik!

In diesem Buch zeige ich dir die wichtigsten Spiel-
techniken und Geheimnisse der Bluesgitarre von 
Null an und so einfach wie möglich.

Alle Beispiele, Songs und Übungen habe ich dir mit Griffbildern und der populären 
Tabulatur-Schreibweise ausführlich aufgeschrieben und erklärt – du brauchst keine 
einzige Note.

Du lernst die typischen Blues-Akkorde, Blues-Anschlagtechniken, die Blues-Tonleiter und 
deine ersten Blues-Soli. Ich führe dich behutsam durch die bekannten Übergänge 
(Turnarounds), die man als die „Würze des Blues“ bezeichnet. Darüber hinaus lernst 
du ganz easy die berühmte und fantastische Bottleneck-Spieltechnik.

Mit vielen bekannten Songs von Robert Johnson, Leadbelly, Muddy Waters. 
Ich zeige dir Blues-Klassiker, die viele berühmte Musiker und Bands wie z. B. Eric Clapton, 
Joe Cocker, Cream, Aerosmith, Jeff Beck und Johnny Winter auf ihren Konzerten spielen. 
Durch spannende Geschichten rund um den Blues wird es dir niemals langweilig.

Alle Songs und Übungen sind auf der beiliegenden CD so von mir aufgenommen, 
dass du sofort mitspielen kannst.

Auf der DVD siehst du mir beim Spielen genau zu – so bleibt keine Frage offen!
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Peter Bursch ist mit seinen zahlreichen 
Gitarren- und Songbüchern der populärste 
und erfolgreichste Buchautor der deutschen 
Musik szene. 
Seine Lehrmethode mit viel Spaß und 
ohne Noten, die er in seinen Büchern und 
auf Workshops und Seminaren publiziert, 
machte ihn zum „Gitarrenlehrer der Nation“.
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Wie der Blues mein Leben veränderte!

Mit dem Rock’n’Roll fi ng für mich alles an. Ich war 10 Jahre alt und wollte so sein wie 
Elvis. Mein älterer Bruder hatte eine Gitarre, die er nicht mehr spielte. Die nahm ich 
mir und wollte ihm natürlich zeigen, wo es lang geht. Zum Glück hatten wir einen 
Nachbarn, der mir die ersten Griff e zeigte. Das mit Elvis hat leider nicht ganz funkti-
oniert. Aber die Musik packte mich so sehr, dass mich das Gitarre spielen nicht mehr 
losließ. Woher diese aufregende Musik eigentlich kam, das begriff  ich erst viel spä-
ter, als ich die ersten Bluesgitarristen hörte. 

Für mich ist der Blues nicht nur etwas für Spezialisten und Fans. Der Blues ist für 
jeden, dem das Herz höher schlägt, wenn er Musik hört, die ihn berührt. Im Blues 
steckt ein Lebensgefühl, das dich mitreißt. 
Außerdem bildet der Blues die Grundlage für die heutige Rock- und Popmusik.

Jeder kann Bluesgitarre spielen. Da es eine gefühlsbetonte Musik ist, spielt sie jeder 
anders. Und das ist etwas Aufregendes und Spannendes. 
Und doch gibt es einige Grundregeln und Geheimnisse, die ich dir in diesem Buch 
von Null an und so einfach wie möglich zeige. Damit wirst du schnell jede Menge 
Spaß und Erfolg haben. 
Du fängst am besten gleich an!
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Dein erster Blues-Griff!

Viele Bluessongs werden mit einfachen Gitarren-Griff en begleitet. Deswegen zeige ich dir 
jetzt deinen ersten Blues-Griff . Schaue dir dazu folgendes Griff bild und die Fotos an:

Hier siehst du links neben den waagerechten Linien die Bezeichnungen der Saiten (E, A, D, 
G, h, e). Diese sechs waagerechten Linien sind die sechs Saiten deiner Gitarre.
Oben ist die dünnste Saite (e-Saite) und unten die dickste Saite (E-Saite). Die senkrechten 
Linien sind die Bundstäbchen. Die Zwischenräume, wie du ja schon weißt, nennt man Bün-
de.
In diesen Bünden greifst du mit den Fingern der linken 
Hand auf den entsprechenden Saiten (als Linkshänder na-
türlich mit der rechten Hand). Die Zahlen auf den Saiten 
zeigen dir, in welchem Bund du mit welchem Finger grei-
fen musst.

E

2
3

1
h
G
D
A
E

e

1 = Zeigefi nger
2 = Mittelfi nger
3 = Ringfi nger
4 = kleiner Finger

Du greifst also mit dem Zeigefi nger (1) in den 1. Bund der G-Saite. Dann mit dem Mittel-
fi nger (2) in den 2. Bund der A-Saite und mit dem Ringfi nger (3) in den 2. Bund der D-Saite. 
Jetzt gleitest du mit dem Daumen der rechten Hand vorsichtig über alle Saiten. 

Dieser Griff  ist der berühmteste Blues-Griff  den alle lieben!
Er heißt einfach E!

Ich spiele ihn dir auf der beiliegenden DVD und beim CD-Beispiel 9 schön 
langsam und mehrmals vor. Achte auch auf den Klang der E-Gitarre! 9

1
2

3

4

von vorne von oben
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Es ist gut, wenn du an der linken Hand kurze Fingernägel hast. Desto besser kannst du 
greifen. 
Wenn die Saiten beim Anschlagen nicht sauber klingen, dann kann das mehrere Gründe 
haben. Entweder greifst du zu weit vom nächsten Bundstäbchen weg oder du drückst die 
Finger nicht fest genug auf das Griff brett. Dann schnarren die Saiten. 
Richtig ist es, die Finger unmittelbar vor dem Bundstäbchen des nächsten Bundes auf die 
entsprechende Saite zu drücken (vergleiche mit dem Foto und schaue es dir auf der DVD 
genau an).
Es könnte auch sein, dass du mit den Fingern der linken Hand an andere Saiten kommst, 
oder dass die Gitarre Mängel hat (Saiten zu nah am Hals, Wirbel locker, krummer Hals usw.). 
Die meisten Mängel kannst du leicht vom Fachmann beseitigen lassen. 

Schaue dir auch auf dem folgenden Foto an, wie ich 
mit dem Daumen über alle Saiten gleite. Das heißt, 
du berührst dabei alle Saiten, so dass sie schwingen 
und klingen. Das nennt man auch das Anschlagen 
der Saiten.

Einige Blues-Gitarristen spielen auch gerne mit einem Plektrum. Das 
ist ein Plastikplättchen, das du zwischen Daumen und Zeigefi nger 
der rechten Hand hältst (s. Fotos). 
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Die 6er- und 7er-Griffe im Blues

Zum Abschluss des 1. Teils dieses Buches zeige ich dir eine der populärsten Griff -Folgen im 
12-taktigen Blues. Dafür übst du zuerst folgenden neuen Griff :

E

2
3

4
1

h
G
D
A
E

e

6

Du greifst als Erstes den normalen E-Griff  und setzt zusätzlich den kleinen Finger der linken 
Hand (4) in den 2. Bund der h-Saite. Dieser Griff  heißt E6, weil du zusätzlich zum E-Griff  den 
6. Ton der E-Tonleiter greifst. Du kannst alle Saiten anschlagen.

Übe jetzt folgende Reihenfolge: E, E6, E7, E6

Du spielst als Erstes den normalen E-Griff , dann setzt du zusätzlich den kleinen Finger in 
den 2. Bund der h-Saite und schlägst beim E6-Griff  alle Saiten an. Danach setzt du den klei-
nen Finger in den 3. Bund der h-Saite, das ist der E7-Griff , spielst wieder alle Saiten einmal 
an und greifst zum Schluss mit dem kleinen Finger wieder die h-Saite im 2. Bund (E6).
Das ist nicht schwer. Du verschiebst eigentlich nur den kleinen Finger auf der h-Saite hin 
und her.

Wenn du das gut kannst, dann versuche folgende Anschlagtechnik:

e
h
G
D
A
E

6E E 7E 6E

++ + +1 2 3 4

48
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Du greifst den E-Griff  und schlägst einmal von oben nach unten hin alle Saiten an. Das 
kannst du mit dem Daumen, den Fingern oder mit dem Plektrum machen. Entscheide 
selbst. Beim Taktteil 1+ schlägst du nur die drei dünnen Saiten von unten aus an. Betone 
den ersten Anschlag, dann swingt die Begleitung. 
Das Gleiche spielst du auch bei den anderen Griff en. Vergleiche mit dem CD-Beispiel 48. 
Hier spiele ich dir die Griff wechsel schön langsam vor. 

Diese E-Griff -Folge spielst du beim 12-taktigen Blues vier Mal. Dann wechselst du zum A-
Griff . Hier spielst du jetzt auch den 6er- und 7er-Griff  und das geht so:

A

2
3

1

h
G
D
A
E

e

6

4

A

2
3

1

h
G
D
A
E

e

7

4

Viele Bluesgitarristen spielen bei den + Anschlägen den normalen 
E-Griff  und nicht den vorher gegriff enen E6- oder E7-Griff . Sie nehmen 

einfach bei den Anschlägen von unten den kleinen Finger weg. Dadurch 
klingen die betonten Anschläge noch besser. Ich spiele dir diese Variante bei der 

Wiederholung im CD-Beispiel 48 deutlich vor.

einfach bei den Anschlägen von unten den kleinen Finger weg. Dadurch einfach bei den Anschlägen von unten den kleinen Finger weg. Dadurch 

TIPP!

57



Blues-Picking

Picking ist das englische Wort für Zupfen. Und Blues-Picking ist ein besonderer Zupfstil aus 
den USA. Die amerikanischen Blues-Gitarristen wollten nicht nur die Bluesgriff e und Soli 
getrennt spielen, sondern eine Mischung aus beidem auf einer Gitarre. Du spielst also die 
Begleitung und die Melodie gleichzeitig auf deiner Gitarre.

Keine Panik!

Das hört sich im ersten Moment so an, als wenn du das unmöglich schaff en könntest. Ist 
aber in Wirklichkeit ganz leicht. Man muss nur den Trick kennen, wie es funktioniert. Und 
diesen Trick verrate ich dir jetzt!

Schaue dir zuerst folgende Tabulatur an:

e
h
G
D
A
E

E

1 2 3 4+ + + +1
D Z D Z D Z D Z D Z D Z D Z D Z

2 3 4+ + + +

4 2
4

2

4
2 4

0

0 0 0 0 0 0 00

Du zupfst zuerst mit dem Daumen (D) der rechten Hand die leere dicke E-Saite. Das machst 
du beim Spielen von oben. Dann zupfst du mit dem Zeigefi nger (Z) der rechten Hand die 
leere dünne e-Saite. Die zupfst du von unten. 
Auf den folgenden Fotos siehst du genau, wie ich meine Hand beim Zupfen der einzelnen 
Saiten halte.

68
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Danach greifst du die dicke E-Saite mit dem Ringfi nger der linken Hand im 4. Bund und 
spielst diesen Ton einmal an und zupfst direkt danach mit dem Zeigefi nger die dünne e-
Saite. Dann greifst du mit dem Zeigefi nger die A-Saite im 2. Bund, spielst diesen Ton an 
und zupfst danach wieder die leere dünne e-Saite. Der Ringfi nger greift danach die A-Saite 
im 4. Bund und der Zeigefi nger die D-Saite im 2. Bund. Jeden gegriff enen Ton spielst du 
abwechselnd mit der dünnen e-Saite einmal an. 
Danach spielst du die gleiche Reihenfolge, nur rückwärts. Du greifst also die A-Saite im 4. 
und 2. Bund und zum Schluss die E-Saite im 4. Bund.
Du zupfst dabei immer abwechselnd mit dem Daumen die jeweilige Bass-Saite und mit 
dem Zeigefi nger die dünne e-Saite.
Wenn du jetzt auch noch den Daumenanschlag rhythmisch betonst, dann swingt diese 
Spieltechnik wie beim Shuffl  e.

Höre dir dazu das CD-Beispiel 68 genau an. Hier spiele ich dir die beiden Takte schön lang-
sam vor, so dass du sofort mitspielen kannst.
Wenn du das auswendig spielen kannst, dann versuche das Gleiche mit dem Basslauf zum 
A-Griff :

e
h
G
D
A
E

A

1 2 3 4+ + + +1
D Z D Z D Z D Z D Z D Z D Z D Z

2 3 4+ + + +

4 2
4

2

4
2 4

0

0 0 0 0 0 0 0 0

e
h
G
D
A
E

H7

1
D Z D Z D Z D Z

2 3 4+ + + +

0 0 0 0

6
4 6

2

Du zupfst jetzt mit dem Daumen die leere A-Saite, dann mit dem Zeigefi nger wieder die 
dünne e-Saite. Danach greifst du die A-Saite im 4. Bund usw. 
Du spielst also genau dasselbe wie vorher, nur alles um eine Saite versetzt.
Ich habe es dir beim CD-Beispiel 69 entsprechend langsam aufgenommen. Du kannst 
also sofort mitspielen.

Jetzt fehlt nur noch die Spieltechnik zum H7-Griff  und die geht so:

69

70
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