


Es gibt Dinge im Leben, die man nicht mehr vergisst.

Anfang September 1970 fuhr ich mit meiner Band Bröselmaschine zur Insel Fehmarn zum 
Open Air Love + Peace Festival. Wir waren eine erfolgreiche junge Band und stolz darauf, 
was wir alles spielen konnten. Bis wir Jimi Hendrix sahen – und das veränderte unser Leben. 

Er kam auf die Bühne und vom ersten Moment an explodierte seine Kraft und Musikalität 
und riss uns alle mit. Jeder Ton, den er auf seiner Gitarre spielte, ging durch seinen ganzen 
Körper, als wenn er mit seinem Instrument verwachsen wäre. So etwas hatten wir noch nie 
gesehen. Er spielte einfach sich selbst und konnte jeden Zuhörer mit auf seine musikalische 
Reise nehmen. 

Das war für mich genau das, was Rockmusik ausmacht. Das Gefühl von Lebensfreude, Frei-
heit und Power. Rockmusik macht es so leicht mit anderen zusammen zu spielen und ge-
meinsame neue musikalische Erlebnisse zu haben. Rockmusik gibt dir die Kraft für dein gan-
zes Leben!

Und mit diesem Buch steigst du sofort ein in die magische Welt der Rockgitarre.

VORWORT
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Bei den Griffen E und A sieht das dann z. B. so aus:

A
h
G
D
A
E

e

1

1. 2. 3. 4. Bund

x
x

x

E
h
G
D
A
E

e

1

1. 2. 3. 4. Bund

x
x
x

Du schlägst hierbei nur die Saiten ohne X an, die Saiten mit X dürfen nicht mitklingen. 
Schaue dir das Foto an, wie ich meine Finger halte und die anderen Saiten so abdämpfe, 
dass sie nicht mitschwingen.

E-Griff A-Griff

16



DER VORZIEHER
Viele Rockgitarristen spielen die Grundgriffe nicht immer auf der „1“ des jeweiligen Taktes. 
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Versuche folgende Rhythmik:
Hier spielst du den F#- und den H-Griff auf der „4u.“ des vorherigen Taktes. 
Also, du spielst bei der „1“ den E-Griff und lässt ihn bis zum Taktteil 4 ausklingen. Bei „4u.“ 
spielst du dann den F#-Griff usw. Diesen Anschlag nennt man Vorzieher. 

Übe diese Rhythmik erst sehr langsam. Nimm deinen Fuß zu Hilfe und klopfe die Viertel
anschläge mit. Sonst übe zum Schlagzeug-Rhythmus von CD-Beispiel 46 und 47. Erst wenn 
du den Vorzieher sauber spielen kannst, versuche zum CD-Beispiel 19 mitzuspielen.

Bei diesem Beispiel spielst du, abgesehen von dem ersten Griff, alle anderen als Vorzieher 
(bei „4u.“). 
Umständlich sind die Griffwechsel zwischen den Griffen E und H sowie C und G. Das kannst 
du dir vereinfachen, indem du einen zweiten Grifftyp kennenlernst. Ich nenne ihn den A-Typ.

20

19

Hier eine Vorzieher-Übung mit anderen Griffkombinationen:

DVD Das Gleiche spiele ich dir auf der DVD schön langsam vor.

39



Wenn du das ohne Pausen spielen kannst, übe folgendes Zupfsystem:

Du lässt bei den ersten drei Takten den letzten gespielten Ton über die Taktteile „3“ und „4“ 
ausklingen. Achte auf deine Plektrumtechnik, du spielst hier wieder mit der Wechselschlag-
technik.
Beim letzten Beispiel baue ich in dieses Zupfsystem, im Gegensatz zu den vorher gelernten 
Bassübergangstönen, ein paar Melodietöne ein.
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Nach den ganzen Vorübungen dürfte diese Spieltechnik nicht zu schwer sein. Achte auf die 
Hämmeringtechnik im 3. Takt. Es kommen also verschiedene Spielweisen zusammen.

Jetzt hast du die wichtigsten Rockgitarren-Spieltechniken kennengelernt. 
Nun folgt der dritte Teil mit ein paar technischen Ergänzungen, Zusammenstellungen und 
Hinweisen verschiedenster Art.

T
IP

P
! Bekannte Gruppen und Musiker, die oft Zupftechniken in ihren 

Songs benutzen sind: Metallica, Scorpions, Def Leppard, Limp Biz-
kit, Gary Moore, Yngwie Malmsteen, Foo Fighters, Deep Purple, Led 
Zeppelin, Kings of Leon usw.
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